Kegeln - damit die Freizeit Freude macht!
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Seniorensport Bowling in Thiiringen

Sehr geehrte Sportkameraden/-innen,

der Thuringer Kegler-Verband e. V. hat ein Heft ,Seniorensport Bowling in Thiringen® in 25
Exemplaren vorratig, dass nach Voranmeldung mittwochs zwischen 18 und 20 Uhr im Su-
perBowl F1 in Erfurt, Hirschlachufer 7 oder Uber Postversand vom Unterzeichner bezogen
werden kann.

Das Heft beinhaltet die Bildung und Tatigkeit des Arbeitskreises Sport der Alteren, die Betei-
ligung des Thlringer Kegler-Verbandes an den Landesseniorenspielen in Eisenach, Ver-
bandsergebnisse aus Erfahrungsaustauschen Breitensport, die Beteiligung an Messen, ei-
nen Auszug aus der Kleinen Bowling-Schule mit Grundregeln, Hinweisen zum Anlauf, den
Ball, die Balllauflinien und Ergebnisnotierung aus ,Nattrliches Bowling®. Im Weiteren werden
die Geschichte des Bowlingsports, das sportliche Training im Kegeln und der spezielle Ein-
fluss des Kegelns auf die Organsysteme aus dem Handbuch ,Kegeln“ dargestellt. Die Auto-
ren Ferdinand Janka und Walter Popp haben der Aufnahme der genannten Beitrage unein-
geschrankt zugestimmt. Als Anhang wird die von mir in Auftrag gegebene CD ,Faszination
BOWLING - Préazision, Technik und Kérperbeherrschung fiir Jung und Alt* beigefligt. Vor-
schlage zur Anderung der Seniorenmeisterschaften Bowling sind erfasst. Einbezogen sind
unter Beriicksichtigung des Jahrs des Sports der Alteren der MaBnahmeplan des Landes-
sportbundes Thiringen, das Breitensportprogramm zur Férderung des Sports der Alteren im
Thiringer Kegler-Verband e. V., der Auszug aus dem Breitensportprogramm zur FGrderung
des Sports der Alteren im Erfurter Bowling-Verein sowie Ergebnisse der Offenen Senioren-
Breitensportturniere Classic/Bowling und der Offenen Senioren-Breitensportturniere Bowling.

Das vorgesehene Produkt hat einen Umfang von ca. 53 Seiten.

Trotz erhdhter Fertigungskosten wird dieses Heft zum Sonderpreis von 5,00 €, bei Postver-
sand 6,45 €, angeboten. Ich vertrete die Auffassung, dass zu diesem Preis sowohl einige
Teilnehmer der Breitensportturniere Classic/Bowling sowie Bowling Interesse an dem Heft
haben durften. Nach meiner Auffassung kénnte es auch zur Gewinnung von Alteren den
Kreiskegelvereinen dienen.



Der Verkauf erfolgt in der Reihenfolge des Eingangs der verbindlichen Bestellung mit dem
Inhalt beiliegenden Formulars, erstmals am 23.12.2009 im SuperBowl F1 in Erfurt. Bei gré-
Berer Nachfrage wird die Moglichkeit eines Nachdrucks zu gleichen Konditionen gepruft.

Mit freundlichen GriiBen

Robert Treppschuh
komm. Seniorensportwart Bowling



Verbindliche Bestellung an

Robert Treppschuh
Rembrandtstrale 29
99099 Erfurt

zwecks Erwerb des Heftes:

»oeniorensport Bowlingsport in Thuringen*

zum Sonderpreis i. H. v. 5,00 EUR
Porto 1,45 EUR bei einem Exemplar

Daten des Bestellers:

Name

Vorname

StraRe, Hausnummer

PLZ, Wohnort

Tel.-Nr.

Mailadresse

Anzahl Exemplare

Datum

Erklarung

Bei Erwerb im Postversand erkldre ich mich bereit, den
Rechnungsbetrag innerhalb einer Woche zu begleichen.

Unterschrift

Bestellungen per Mail an RobertTreppschuh@t-online.de.

Der Verkauf erfolgt erstmals am 23.12.2009 im SuperBowl F1 in Erfurt.



mailto:RobertTreppschuh@t-online.de

